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Jakarta, 23 Agustus 2026 - SEAMEO RECFON
(Regional Centre for Food and Nutrition)
menggelar puncak perayaan 10 Tahun Program
Nutrition Goes to School (NGTS)/Gizi untuk
Prestasi dengan mengusung tema “l1 Dekade NGTS: Wujudkan Generasi AWESOME (Active, Well-
nourished, and Smart of Me) dari Indonesia untuk Asia Tenggara”. Acara ini diselenggarakan secara hybrid
di Plaza Insan Berprestasi, Kemendikdasmen RI, Jakarta, serta disiarkan secara langsung melalui kanal
YouTube resmi Kemendikdasmen RI dan SEAMEO RECFON. Momentum satu dekade ini menjadi refleksi
penting atas capaian program NGTS sejak 2016 dalam membangun budaya hidup sehat dan gizi seimbang
di lingkungan sekolah.

Hingga saat ini, program NGTS telah melatih lebih dari 3.500 guru dan tenaga kependidikan dari 2.400+
sekolah, mendampingi 279 sekolah/madrasah di Indonesia dan kawasan Asia Tenggara, serta melahirkan
puluhan Sekolah/Madrasah NGTS Mandiri yang telah berhasil mengintegrasikan gizi seimbang ke dalam
kurikulum dan budaya sekolah secara berkelanjutan. Program ini selaras dengan penguatan Usaha
Kesehatan Sekolah/Madrasah (UKS/M) dan mendukung pelaksanaan 7 Kebiasaan Anak Indonesia Hebat
(KAIH).

Rangkaian Acara Utama (Main Events)

o Talkshow "Mind, Eat, and Self-Love'': Diskusi edukatif mengenai keterkaitan kesehatan mental,
pola makan bergizi, dan peran sekolah bagi kesejahteraan siswa di era digital.

o Flashmob & Penampilan Seni: Aktivitas fisik interaktif melalui flashmob 7 Kebiasaan Anak
Indonesia Hebat serta pertunjukan angklung oleh siswa berkebutuhan khusus.

o Diskusi Panel "Sekolah/Madrasah Berbagi'": Forum berbagi praktik baik dan inovasi gizi
sekolah (kebun sekolah, edukasi gizi, dan kantin sehat) bersama perwakilan sekolah dari Indonesia,
Laos, dan Malaysia.

e Prosesi Puncak Simbolisasi 10 Tahun NGTS: Seremoni penayangan kilas balik capaian satu
dekade, sambutan pimpinan/pejabat kementerian, serta peluncuran simbolis komitmen Way
Forward ekspansi program ke kawasan Asia Tenggara.

Rangkaian Kegiatan Pendukung (Side Events)

o Pameran Interaktif “I10 years NGTS Showcase”: pengunjung diajak untuk mengumpulkan
stempel berhadiah (stamp rally) sambil menjelajahi beragam stan edukatif dan interaktif.

e Pameran karya dan inovasi. Delapan sekolah NGTS di Indonesia, Malaysia, dan Laos akan
memperlihatkan praktik baik Program NGTS yang telah berjalan di sekolah mereka.

o Cek Kesehatan Gratis (CKG): Layanan pemeriksaan kesehatan bagi 100 peserta pendaftar awal
yang mencakup 11 layanan pemeriksaan kesehatan. Hasil pemeriksaan diintegrasikan langsung ke
dalam rekam medis digital aplikasi Satu Sehat.
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Melalui momentum ini, SEAMEO RECFON bersama Kemendikdasmen dan seluruh mitra berkomitmen
memperkuat replikasi model promosi gizi berbasis sekolah (scaling-up) di seluruh Indonesia hingga
kawasan regional Asia Tenggara.

SEAMEO RECFON

SEAMEO RECFON merupakan pusat regional di bidang pangan dan gizi di bawah Southeast Asian
Ministers of Education Organization (SEAMEQ). Di Indonesia, SEAMEO RECFON diselenggarakan di
bawah koordinasi Kementerian Pendidikan Dasar dan Menengah Republik Indonesia. SEAMEO RECFON
mengemban mandat untuk menjalankan program pendidikan/pelatihan, peningkatan kapasitas, penelitian,
diseminasi informasi, kemitraan dan pengembangan masyarakat di bidang pangan dan gizi di Asia
Tenggara. Guna mendukung sumber daya manusia yang berkelanjutan di kawasan Asia Tenggara,
SEAMEO RECFON memiliki tiga program unggulan, yaitu Anakku Sehat dan Cerdas (Early Childhood
Care, Nutrition, and Education/ECCNE), Gizi untuk Prestasi (Nutrition Goes to School/NGTS) dan Gizi
untuk Produktivitas (Nutrition Goes to Workplace/NGTW).

Segala pemberitaan pada setiap publikasi di media sosial terkait dengan Perayaan 10 tahun NGTS untuk
dapat menandai (tag/mention) akun media sosial resmi SEAMEO RECFON @seameorecfon (Facebook,
Instagram, X, TikTok, YouTube).

Siaran pers ini diterbitkan oleh

SEAMEO RECFON

Divisi Hubungan Masyarakat dan Kemitraan

JI. Utan Kayu Raya No.1A, Utan Kayu Utara, Kec. Matraman, Kota Jakarta Timur, Daerah Khusus Ibukota
Jakarta, Jakarta 13120 | Indonesia

Website: www.seameo-recfon.org

Email: information@seameo-recfon.org
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